Rapid’infos

Keleier Ploueskad

Recevez le rapid’infos par courriel en vous inscrivant sur le site www.mairie-plouescat.fr

AIDE AU TRANSPORT

Le C.C.A.S. propose aux Ainés de plus de 65 ans (non imposables), une aide pour
le transport en taxi sur la commune a raison de 2 fois par mois maximum. Le mon-
tant d'une course est de 7€ pour un aller-retour, la participation du C.C.A.S. est de
5€, 2€ restant a la charge du demandeur.

Pour tout renseignement merci de vous adresser au Service Population.

RESTAURANT SCOLAIRE ANITA CONTI

Lundi : pommes de terre au thon, boeuf bourguignon, carottes vapeur, fraidou,
créme dessert vanille

Mardi : salade aux dés de fromage, roti filet de dinde a la provencale, coquillettes,
fruit

Jeudi : potage campagnard, paupiette de veau, frites, edam, mini brownies
Vendredi : paté de foie, colin du pacifique, ratatouille et pommes vapeur, yaourt
aromatisé

VISITE DE LIGNES EDF

Dans le cadre d’une visite de lignes électriques par hélicoptére sur le département
du Finistére, afin d'améliorer la qualité de la distribution de I'énergie électrique,
nous avons I'honneur de vous informer du survol, a trés basse hauteur, des lignes
surplombant le territoire de votre commune (hors agglomération).

BANQUE ALIMENTAIRE DU FINISTERE

Collecte de denrées pour la lutte contre la faim
« PLOUESCAT »
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La campagne nationale de collecte se déroulera le vendredi 23 novembre et le
samedi 24 novembre 2012. Elle est destinée a venir en aide aux personnes en
difficulté. Cette collecte est organisée dans les magasins, Casino, Spar et Intermar-
ché. Les produits collectés restent a la disposition du CCAS (Centre Communal d’Ac-
tion Sociale) chargé de I'aide alimentaire sur la Commune.

Merci pour votre aide nous avons besoin des denrées non périssables :
Conserves : plats cuisinés (cassoulet, raviolis, choucroute...)-légumes (haricots,
petits pois, ect...)

Viandes : (paté, langue de boeuf, ect...)

Poissons : (sardines, maquereaux, ect...) Riz, semoule de couscous, semoule,
pates, purée, ect...

Café, filtre a café, thé, tisane, chocolat en poudre, céréales, fruits sec.

Bébé : couches, ect... Hygiéne-Produits d’entretien, ect...
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Nous comptons sur vous, Merci!!

Ouverture exceptionnelle de la Bibliotheque et vente de livres
au profit du Téléthon
le vendredi 30 de 9h a 12h et de 13h30 a 16h @
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Mairie : tél. : 02 98 69 60 13

fax : 02 98 61 91 74.
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et

de 13h30 a 17h30.

Permanence le samedi de 9h -12h
Office de tourisme: tél. 02 98 69 62 18.
Gendarmerie : 17 Pompiers : 18
Médecins : 15 Pharmacie : tél : 3237
Cabinets infirmiers :
THOMIN-ROUE-PENNEC-ROSEC : 02.98.69.81.69
COUBEL-HENRY, tél. : 02.98.69 85 60
LEA-GRIJOL, tél : 02.98.61.90.17
JACQ, tél : 02.98.69.64.80
NORMAND : 02 98 69 34 27
Ambulance : 02.98.19.15.15
Taxis:
ROSEC 02 98 69 95 02
LE PORS 02 98 67 00 00
Vétérinaire :02.98.69.90.18
Fourriére : 02.98.19.54.67
Déchetterie : 02 98 19 54 67
Maison des dunes : 02 98 61 69 69
A.R.T. : 0298 61 91 84
P.L.H. : 02.98.61.91.51.
ALDS : 02.98.69.49.60
R.P.A.M. : 02 98 61 42 48.
Accueil de loisirs Kernic-Ty: 02 98 69 63 15
Foyer des jeunes: 02 98 69 81 60
Bibliothéque: 02 98 69 88 81
Centre nautique: 02 98 69 63 25
Base char a voile: 02 98 69 82 96

éﬁ CINEMA LE DAUPHIN

STARS 80
Vendredi 23 a 20h45

FRANKENWEENIE
Samedi 24 a 20h45, dimanche 25 a 15h15

AMOUR
Dimanche 25 a 17h45, lundi 26 a 20h45

TWILIGHT : chapitre 5
Mercredi 28 a 20h45
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» Horaires d'ouverture

Mardi 10h/11h30 16h/20h
Mercredi 10h/11h30 15h/18h
Vendredi 16h/18h30

' Samedi 10h/12h
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Toutes les infos sont également en ligne

Andre BOUGUEN dédicacera son livre
Halles de Plouescat rénovation 2011-
, 2012 » le samedi 8 décembre de 10h a 12h
3 la Bibliothéque




Ouvert du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30, vendredi fermé au public I'aprés-midi

INFORMATIONS CCBK
qf Parc d'activités de Kerhall — CLEDER- Tel : 02 98 69 44 54—accueil@ccbk.org
“ ( permanence téléphonique de 13h30 a 17h30)

Maison des dunes et de la Randonnée a Tréflez: 02.98.61.69.69 ou maisondesdunes@gmail.com

Service environnements/ déchets : Benne a déchets verts: Poulfoen du 23 au 29 novembre.

Concernant LE TRI DES DECHETS, vous pouvez contacter 'ambassadeur du tri au : 06.85.59.84.46 ou a cochard.ccbk@orange.fr
La déchetterie et la fourriere de Kergoal a Cléder ___: sont ouvertes du lundi au samedi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30
RAPPEL: La fourriére et la déchetterie de Kergoal ne sont pas habilitées a accueillir les chats.

Votre contact pour la taxe de séjour : Pour toute réclamation ou toute question sur la taxe de séjour, vous devez contacter le syndicat
intercommunautaire au 06 15 89 73 38

Petite enfance

Maison de I'Enfance - Multi-accueil « Ty ar Vugale » - ZA de Kerhall a Cléder : 02.98.24.35.75

Maison de I'Enfance - Multi-accueil « Aux Doudous Magiques » - Bellevue a Plounévez-Lochrist : 02.98.61.44.36

Relais Parents Assistantes Maternelles (RPAM) : 02.98.61.42.48

SEMAINE DE REDUCTION DES DECHETS : VENTE DE COMPOSTEURS

C'est I'automne, les feuilles tombent, nous effectuons les derniéres tontes de pelouse. Les jours raccourcissent et le soir une bonne soupe
de légumes nous ravigote apres ces derniers jours de jardinage, avant la Iéthargie hivernale.
Mais ce qu'il faut savoir, c’est que tous ces déchets organiques augmentent de 40% le poids de nos poubelles. Une solution avantageuse
existe, le compostage domestique. Il permet de réduire le volume des déchets, d'éviter les déplacements en déchetterie, d'enrichir la
terre de votre potager ou jardin sans frais, ou simplement de faire un geste pour I'environnement....
C'est pourquoi, la Communauté des Communes de la Baie du Kernic organise, dans le cadre de la semaine de réduction des déchets, une
vente de composteurs. Ceux-ci seront en vente au prix de 30 euros (sous réserve qu’un justificatif de domicile soit présenté, la
vente étant réservée aux résidants du territoire de la CC de la Baie du Kernic).
= Aux ateliers communautaires de kergrist a Plouescat : le samedi 17 novembre de 9h a 12h - les 20/21/22/23 novembre de
13h30 a 14h30 - le samedi 24 novembrede9ha12h
=> A la déchetterie de ruella_a Lanhouarneau : le lundi 19 novembre de 14 h a 18h

Dans tous les cas, votre ambassadeur du tri sera présent pour vous renseigner.

MEDAILLES MILITAIRES LES CINQ SENS

Aux adhérents Médaillés Militaire de la section Plouescat- Il reste quelques places pour I'atelier PhytoPilo sur Les Encens des

Landivisiau, une permanence pour le paiement de la cotisation | | Celtes avec Anne raffin : Lundi 26 novembre de 14h a 17h30 aux Cinq

année 2013, se tiendra salle « PRIMEL », le Samedi 1er Dé- Sens . Découverte des traditions de fumigation et de I'usage des encens

cembre 2012 de 10h a 12h. tout au long de I'année celtique. Fabrication d'encens avec des plantes
locales : Millepertuis, Achillée Millefeuille, Verveine ... et lointaines :

ASSOCIATION TREAS GLAZ Ambre, Oliban... Tout le matériel est fourni. L'atelier : 30 €. Il faut s'ins-

crire a I'avance au 02 98 61 81 44 ou cingsens@cingsens.org

- Dimanche 25 Novembre salle Ty an Oll a 14h jeu le savez-

vous au profit du Téléthon. Entrée 5€ goliter gratuit. Les per-
sonnes préparant des gateaux pour le go(ter peuvent les dé- ASSOCIATION PUERTA HISPANICA

poser le matin de 11 a 12h a la salle. Une envie de soleil, une envie de voyage ...et pourquoi pas vous remettre

- Mardi 27 novembre cochon grillé a pen ar prat, départ du a I'espagnol !! L'association PUERTA HISPANICA vous propose, dans une

car a 11h30 place Wanfried. ambiance chaleureuse, des cours d’espagnol chaque mardi soir de 19h45

- Le Conseil d'Administration prévu le lundi 3 décembre est a 21h15 sur PLOUESCAT. Les cours, toujours animés de facon ludique,

reporté au lundi 10 salle Primel a 10h. s'adressent a tous ceux qui veulent reprendre ou conserver la pratique de
I'espagnol.

ASSOCIATION TREAS GLAZ Vous étes intéressé ? Alors n'hésitez pas, contactez-nous soit par télé-

Derniére sortie de I'année le mardi 27 novembre & Pen ar Prat | | Phone au 02 98 69 89 86 ou au 02 98 69 67 71, soit par messagerie
en St Pol de Léon pour un cochon grillé. Inscriptions les jeudi | | @ssociation-puertahispanica@live.fr HASTA PRONTO Y QUE VAYA BIEN !

8 et 15 novembre de 10 a 11h a Ty an OIl.

Le prix de la journée est de 35€.
COLLECTE DE FERRAILLE

LES RESTOS DU CEUR DE LESNEVEN L'école Notre Dame des Victoires organisera le samedi 16 Février 2013
La campagne d'hiver 2012/2013 débute le 26 Novembre, les une collecte de ferraille. Vous pouvez d'ores et déja mettre de c6té vos
inscriptions auront lieu dans les locaux des Restos du Co’eur pieces métalliques, qui une fois collectées, serviront a financer les projets

Espace KERMARIA LE FOLGOET Jeudi 22 Novembre, Vendre- | | Pédagogiques de I'école. Contact NDV: 02 98 69 62 71

di 23 Novembre De 14 a 16h30.

Les personnes désirant bénéficier de cette aide devront se DANSES CHANTEES
munir des justificatifs (documents originaux) de leurs charges
et ressources.

Assemblée générale du triathlon le samedi 24 novembre a 18 h a la salle
du Conseil. Toutes les personnes désireuses de se joindre a nous sont les

bienvenues. Jean-Louis AZOU et toute I'équipe du triathlon.

LES RESTOS DU CCEUR DE SAINT-POL-DE-LEON

Ouverture de la campagne d'hiver : mardi 27 novembre 2012. | | pANSES CHANTEES
Jours de distribution : mardi 9h a 11h, vendredi 9h a 11h a
Kéroulas. Les nouvelles inscriptions peuvent se faire lors de
ces jours de distribution.

« Danses chantées du Léon-Dans Round » le dimanche 25 novembre
2012 de 15h a 18h a la salle communale de Brignogan-plages.




Samedi 24 novembre a 18h, messe a Plouescat; ce sera la messe anniversaire pour
M. Hervé Jézéquel.

Dimanche 25 novembre, messe a 9h30 a Plounevz-Lochrist et Tréflaouénan; a 11h a
Cléder et Lanhouarneau. Pas de messe ce jour a Tréflez.

Mercredi 28 novembre, messe pour les défunts a 18h, a Plouescat.

[NFORMATIONS PAROISSIALES

SORTIE culturelle 2012/2013

29 novembre au théatre du pays de Morlaix

« BEAUCOUP DE BRUIT POUR RIEN » comédie de William Shakespeare adaptée d'apreés la traduction de jean-Michel Déprats
L'action de la piéce se déroule a Messine en Sicile dans le palais du gouverneur Léonato. En ce chaud mois de juillet, la vie est douce et
voluptueuse... Mais le prince a un frére batard, Don John, animé par de puissants désirs de vengeance. La féte bat son plein, des couples
se dessinent, un mariage se prépare et un complot s'organise. Conjointement, Benedick et Béatrice sont déterminés a rester célibataires

et se chamaillent volontiers. Ce faisant, deux agents un peu demeurés, tentent de mener difficilement le procés de Borachio, complice
des méfaits de Don John. Tout ce petit monde se trouve pris dans le tourbillon de destins qui se cherchent, se croisent et s’entrecho-

quent.

On retrouve la complexité habituelle des personnages de Shakespeare, une complexité faite de chair et de contradictions, une humanité
déroutante et vivante dans laquelle tot ou tard le spectateur y retrouvera ses réves ou ses travers.

Nous avons pré réservé au minimum 10 places pour bénéficiez d'un tarif de groupe : 16€. Veuillez vous inscrire rapidement auprés de
I'office du tourisme (avant le 13 novembre) pour savoir si nous devons réserver davantage de places.

Pour plus de renseignements sur les spectacles rendez-vous sur le site de la commune : mairie-plouescat.fr

L'organisation :

les inscriptions sont a déposer a I'Office de Tourisme, aux heures d’ouverture du lundi au samedi inclus de 9h a

12h et de 13h30 a 17h. Téléphone : 02 98 69 62 18. Le déplacement se fait en covoiturage.
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ASSOCIATION BENIN MAMAN BONHEUR
EXPOSITION — VENTE

L'association organise son exposition-vente annuelle /e samed/
= ler décembre et le dimanche 2 décembre, de 9h30 a 18h30,
= dans la salle Ty An OJ/ (derriére la poste ,a Plouescat).
Vous y trouverez de nombreux objets fabriqués par des artisans
béninois: statuettes et animaux en ébéne, poupées fabriquées
par une jeune handicapée béninoise, produits de « la-bas », col-
. liers en hématites et autres nombreux bijoux, bibelots, etc... De
. quoi bien préparer vos cadeaux de Noél tout en participant a
améliorer le quotidien des jeunes filles-méres et des bébés et
enfants auxquels I'association vient en aide.
Cette année, un diaporama- photos sera projeté en fin de mati-
nee et vers 16h (les 2 jours) . Vous pourrez voir, entre autre,
" comment s'est déroulée la féte de « la libération » (remise des
" diplémes de fin d'apprentissage a nos apprenties couturiéres et
I coiffeuses) suivant les coutumes locales trés importantes au Bé-
nin.

L'entrée est gratuite et un café est offert a chaque visiteur. Les
* membres de I'association espérent que vous serez encore nom-
= breux, cette année comme par le passé, a venir leur rendre visite

et ainsi a les aider dans leur action a but humanitaire.

DIMANCHE
2

Décembre

Réservation : 02 98 15 27 39 La Caravelle ” = +~-7 .7
ou 06 60 74 35 26 Yffic v

ECOLE ARTISTIQUE ET MUSICALE

Le VENDREDI 23 NOVEMBRE a 18h30 - Salle du conseil
municipal

A l'occasion de I'assemblée générale, nous nous retrouverons pour
faire le point sur la vie de I'association au cours de I'année 2011-
2012

Les cours de musique, danse, arts plastiques, gym et mouvements
déliés, les animations, la situation financiere

Il sera également procédé a I'élection du tiers sortant

Et nous ferons le point sur la rentrée et les animations prévues en
2012-2013.

C'est un moment de convivialité , un temps pour se rencontrer et
partager nos satisfactions, nos critiques et nos idées.

Le conseil d’administration est composé de 11 membres qui se
réunissent 10 fois dans l'année. Les bonnes volontés seront les
bienvenues. L'ambiance n'y est pas triste !

En dehors de la gestion réguliére, les animations sont I'expression
publique des diverses activités : concerts chorale ou orchestre, gala
de danse, foire aux artistes. Nous remercions tous ceux qui par
leur concours participent a la réussite de ces manifestations et
faisons a nouveau appel a ce bénévolat occasionnel. A vendredi
soir. Le bureau de I'association.




AB CYCLO

Circuit du 25/11/2012: (69 km) RDV a 9h00 au local.
Plouescat/Lanveur/Mengleuz/Plouvorn(Lambader)/Guiclan/Plougourvest/
Plougar/Chateau de Kerjean/St Vougay/Plounévez Lochrist/Plouescat

[NFORMATIONS SP ORTIVES

SAINT-PIERRE FOOTBALL

Vendredi 23 novembre *M
Vétérans : Match contre Berven a Plouescat. Rdv chez Hervé pour le briefing a 19h30. Yo

SAMEDI 25 NOVEMBRE a9 h
NETTOYAGE DES VESTIAIRES , LOCAUX ARBITRES ET CLUB HOUSE. PRESENCE SOUHAITEE DU BUREAU , DES MEMBRES,
DES RESPONSABLES D'EQUIPES ET DES JOUEURS .

Samedi 25 Novembre

U7, U8 : Plateau a Guisseny a 14h, rdv au terrain a 13h. Responsables : Stéphane Rosa et Jean Jacques Le Négaret.

U9 : Plateau a Plouescat a 14h avec Lesneven, FCLP Plounevez Lanhouarneau, Roscoff et Plougoulm, rdv au terrain a 13h30.
Responsables : Ludo Boucher.

U11 : match a Carantec contre Carantec2 a 14h, rdv au terrain a 13h. Responsables : Guy Le Duff et Stéphane Guéguen.
Transport : a désigner.

U13 A : Match contre Lesneven2 a Lesneven a 14h, rdv au terrain a 13h. Responsables : Philippe Kerbrat et Alain Kaspézak.
Transport : Bachelin, Scagliarini, Bastard.

U13B : Match a St Martin contre St Martin 2 a 14h, rdv au terrain a 13h. Responsables : Dominique Sénant et Michel Lazennec.
Transport : Desouches, Prigent,Thomas ( Girot ).

U15 : Match contre le FCLP Plounevez-Lanhouarneau a Plouescat a 15h30 , rdv au terrain a 14h30.

Responsables : Jean Yves Louarn, Yannick Fouler, Yves Abiven,

U17 : Match a Pleyber-Christ contre Pleyber-Christ a 15h30 , rdv au terrain a 14h. Responsables : Florent Cardinal et Jean Luc Moisan.
Transport : Bellec, Le Lez et Velly. Exempts : voir vendredi a I'entrainement.

U19 : Exempt.

Dimanche 26 Novembre

Equipe A : Match a Plouescat contre Guiclan 1 a 15h, rdv au terrain a 13h45.

Equipe B : Match a Plouzévédé contre Plouzévédé 3 a 13h, rdv au terrain a 11h30.

KERNIC HAND BALL

Samedi 24 novembre 2012

A l'extérieur

Baby hand départ a 09h00 de Plouescat pour rassemblement a Carantec retour vers 12h15 — 12h30
Moins de 12 gars 1 (Arnaud et Stef) départ a 13h15 match a Guerlesquin a 14h30
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VENTE DE BRIQUETTES DE BOIS POUR
LUTTER CONTRE LA MUCOVISCIDOSE

to sosver vos mrocser des bricsettes do ot (o Le samed 08 decemlre 2012

traitées, non exotique) destinées aux cheminées, poéles et
inserts au siége de l'entreprise NEZOU & Lannevez (sortie [‘ \ o
de KEREMMA direction Goulven) en TREFLEZ. @ @ 2®h3®

Le prix de vente d'un sac de 23 kg environ est de 3.50€ dont

1.50€ sera reversé a l'association Gaetan Saleun de Brest qui
L
&%) Te T e T

lutte contre la mucoviscidose (le sac est consigné 1€ l'unité,
restitué au retour de ce sac)

L'enlévement de ces briguettes a lieu tous les meferedi W Nombreux lots :
et vendredi matin de 9h00 a 12h00 . 4 ﬂ} —
$ 4 @ * Machine a laver
W ® Télévision écran plat 82cm LED
) L] ® Tablette numérique
Par I'achat de ces briquettes, vous faites un acte écologique ® Console WII + Mario kart

et wvous contribuez & la recherche contre la
MUCOVISCIDOSE tout en facilitant de fagon économique le
chauffage de votre habitation.
Merci pour votre participation.

* Nombreux bons d'achat
® ETC..

Salle omnisport du centre chauffée.



Mobilisons- 0 ' NOUS

TELETH
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Les : 24 et 25 novembre, puis les : ler, 2, 7, Batécembre

Animations des communes de C.C.B.K.

Programme détaillé

Samedi 24 novembre

CLEDER - Concours de pétanque a Cleyerigou a 14h00, organisé par les amis
boulistes de Cleyerigou et Kermoal. Inscription a 5€. Buvette et sandwichs sur place.

Dimanche 25 novembre
PLOUESCAT - Jeu « Le savez-vous ? », organisé par les ainés ruraux. Rendez-vous a 14h,
salle Ty an Oll (derriere la poste). Inscription 5€, goter offert.
Venez-vous amuser a tester vos connaissances, dans une ambiance
familiale. Accessible a tous. Apportez votre stylo !

Vendredi 30 novembre
PLOUESCAT - Ouverture exceptionnelle de la Bibliothéque et vente de livres au profit
du Téléthon de 9h a 12h et de 13h30 a 16h.

Samedi ler décembre

PLOUESCAT - Point dons et vente d’articles « boutique Téléthon » sur le marché de
9h30a 12h.

- Tournoi de ping-pong, Défis sportifs, Jeux bretons, organisé par
|’association Tennis de table. L'activité se déroulera de 14h a 18h a la salle
du centre.



- 18h15 : Arrivée des coureurs de « la course de I'espoir » aprés un périple
de 3 jours sur les routes.
Les coureurs passionnés sont invités a les rejoindre a Goulven pour les
‘ ' accompagner vers Plouescat, au parc des Sports.

Dimanche 2 décembre

LANHOUARNEAU - Le comité d’animation de Lanhouarneau organise un Marché de Noél de
. 10h a 18h a la salle polyvalente. Nombreux exposants, animations pour
enfants. Une tombola va étre organisée au profit du Téléthon.

PLOUESCAT - ’association « Course de L’espoir » organise avec I'aide d’associations
Plouescataises un dimanche Festif et Breton, a la salle du centre, au parc des sports :
- A partir de 12h : Repas CREPES animé par Halim Corto.
- A partir de 15h : FEST DEIZ sur parquet bois.
Tarifs : - Entrée 5€ (gratuit pour les -12 ans)
- Entrée + Repas 8€ (compris : 1 crépe salée et 2 crépes desserts)
Vente de crépes I'aprés-midi.

- Thé dansant a la Caravelle, organisé par le comité du calvaire.
Rendez-vous a partir de 14h.

Vendredi 7 décembre

PLOUESCAT - Course d’endurance au parc des sports : Les éléves des 4 écoles
plouescataises se relayeront a partir de 9h a 12h, puis de 13h30 a 16h. Participation souhaitée de 0,50€ par en-
fant pour I’AFM.
Venez nombreux les soutenir et/ou aider au service d’un chocolat chaud.
- Nouvelle ouverture exceptionnelle de la Bibliotheque et vente de livres
au profit du Téléthon de 9h a 12h et de 13h30 a 16h.

Dimanche 9 décembre

CLEDER - Marché de Noél a la salle KAN AR MOR, de 10h a 18h, entrée gratuite.
Animations et restauration sur place. Organisé par I'OCA.
La coordination AFM-Téléthon de la C.C.B.K. sera présente sur le site :
Point dons et vente d’articles.
- Randonnée en préparation a partir de cette méme salle.
Renseignements a venir.

Dimanche 16 décembre
TREFLAOUENAN - Randonnées : A partir de 9h salle multifonctions a Tréflaouénan :
- PEDESTRE : 12km a 9h et 5 km a 10h30
- EQUESTRE : environ 25km
-VTT: 20 et 40 km
- TRAIL 10 et 20 km
Organisées par Rando a Dreuz a Hed et le Kernic VTT.
Tarifs : - Inscription Rando : 5€ et Repas : 12€ (enfant 7€)
Sur réservation au plus tard le mercredi 12 décembre au :
02.98.61.68.80 Ou 06.31.00.02.83
MENU : Potage, Kig ar farz, tarte aux pommes.



